SAGUENAY

CLUB ENDURANCE
pu FJORD

Triathlon
Disciplines Distances Départ/Arrivée
Natation Vélo Course Départ Natation Vélo Course
. 13h35
Demi-lronman 2000m 89 km 21 km 9h00 9n30 12h08
9h40 13h33 15h35
i 11h36
Triathlon 1500m | 39km 10km 9h30 ohs2 11h00
Olympique 10h10 11h55 12h55
11h25
Triathlon Sprint 750m 20km 5km 10h20 10h30 1 11h05
10h40 11h35 12h00
11h27
U-15 & Initiation 500m 10 km 4km 1035 1047 11hi1
10h52 11h33 11h57
11h22
U-13 300m 10 km 3km 10h37 1046 1113
10h55 11h40 11h58
Duathlon
Disciplines Distances Départ/Arrivée
Course Vélo Course Départ Course Vélo Course
13h23
Duath_lon 10Kkm 40km 5km 11h30 12h06 13h06
Olympique 12h25 13h55 14h35
12h32
Duathlon Sprint 5km 20km | 2,5km 11h35 11ho2 ] 12h23
12h05 12h50 13h06

IMPORTANT :

Prendre note que I’horaire est sujet a certains changements sans préavis.




